ANALISES DE LIVROS

LEHRBUCH DER PSYCHIATRIE. E. BLEULER. Um volume (17x25) com 704 p&gi-
nas e 145 ilustracdes. 123 edicdo, atualizada por Manfred Bleuer, J. Angst, K.
Ernst, R. Hess, W. Mende, H. Reisner, H. Scheidegejer e W. Schulte. Springer
Verlag, Berlin-Heidebelg-New York, 1972,

Este livro, ja& em 124 edicdo, sendo cada uma cuidadosamente revista e criterio-
samente aumentada, continua a ser de leitura obrigatéria para todo o psiquiatra
que quizer penetrar nos meandros da psicopatologia com bases seguras. O primeiro
capitule cuida do desenvolvimento da personalidade e de seus transtornos. Ja o
capitulo seguinte, versando sobre o0s conceitos psicolégicos e psicopatologia geral, €
mais extenso, seguindo uma linha de pensamento prépria do autor bastante reco-
nhecida nos meios psiquidtricos, embora questiondvel em alguns de seus tépicos; ai
o leitor adquire substrato suficiente para uma boa apreciacdo dos capitulos seguin-
tes que analisam os transtornos mentais. N&o foi esquecida uma pequena apresen-
tacdo dos exames subsididrios mais fregiientélente requisitados em Psiquiatria, O
capitulo sobre medicacdo psiquidtrica estd, nesta edicdo, bastante melhorado em
relacdo as anteriores, a exposicdo dos assuntos acompanhando os mais recentes pro-
gressos da. psicofarmacologia. Apés estes capitulos, de generalidades, passa-se para
a parte especial, onde sdo referidos os quadros patolégicos de interesse psiquiatrico,
sendo expostos e analizados os transtornos mentais que dependem estritamente de
enfermidades somaticas. Nesta parte do livro vale salientar as observacdes do autor
sobre as psicoses sifiliticas, descritas com a maior mintcia. Varios outros tépicos
sdo abordados, tais como as enfermidades cerebrais hereditarias, as psicoses senis,
as malformacdes e as psicoses causadas por fatores trauméticos externos. A con-
cepcdo sobre alcoolismo e suas provaveis causas, suas conseqiiéncias e sua profilaxia
tornam este capitulo um dos mais dignos de elogios por abordar o problema em seus
multiplos aspectos, sem sSe restringir a apresentacio puramente médica, acrescen-
tando, também, os aspectos sociais e atribuindo-lhes a importancia de que sdo mere-
cedores. Os transtornos psiquicos conseqiientes a enfermidades endécrinas também
sdo apresentados, embora de maneira superficial. O capitulo sobre a epilepsia da
uma boa visdo sobre a vastidio e complexidade do assunto, expondo mais profunda-
mente as implicacdes psiquidtricas conseqiientes ao comprometimento neurolégico
que lhes serve de base. Entretanto é no capitulo sobre as esquizofrenias que foi
focalizada a genialidade do autor. Suas observacdes sdo agudas e precisas, anali-
sando detalhadamente os transtornos que ocorrem no ambito do pensamento, da afe-
tividade e da sensopercepcdo; o autismo e a ambivaléncia tém a importancia que
lhes é devida, assim como os disturbios da vontade, da memoria, da linguagem e
da escrita. Também a correlacdo existente entre diversas manifestacdes psicopato-
l6gicas sdo apresentadas dando, assim, uma boa idéia de conjunto, que muito auxilia
no entendimento da doenca como um todo. Tanto a parte de tratamento como a
de prognoéstico estdo em perfeito paralelismo com 0s mais recentes progressos da psi-
cofarmacologia. O capitulo que trata da psicose maniaco-depressiva é, como o0s
demais, de facil entendimento, sempre demonstrando o profundo conhecimento da
doenca por parte do autor, conhecimento obtido, certamente, gracas ao seu profundo
espirito de observacdo. Os quadros neuréticos foram descritos de forma muito sin-
tética e seguindo uma linha pessoal e caracteristica do autor. As oligofrenias s&o
apreciadas em seus variados graus e aspectos. O autor encerra o livro com inte-
ressante andlise comparativa dos dispositivos da Psiquiatria Forense em diversos
paises, tecendo comentarios a respeito das diferentes maneiras de considerar a
doenca mental por juristas das mais variadas culturas.

ANIBAL S. G. NASCIMENTO
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CLINICAL ELECTROMYOGRAPHY. J. A. R. LENMAN e A. E. RITCHIE, Um volume
com 167 paginas e 39 ilustracdes. Pitman Medical Scientific Publishing Co. Ltd.,
Londres, 1970.

O livro esta dividido em 12 capitulos, sendo os seis primeiros dedicados as técni-
cas de execucdo e as normas para a interpretacdo dos resultados obtidos pela ele-
tromiografia (EMG) e pelo eletrodiagnéstico. Em relacio a EMG nota-se maior
interesse em exprimir os resultados em forma quantitativa, sendo um capitulo de-
dicado as técnicas de andlise quantitativa de electromiogramas, ao estudo do terri-
tério da unidade motora, as medidas do tempo refractario e aos estudos com electro-
dos intracelulares. Em relacdo ao electrodiagnéstico os autores dao valor as curvas
de intensidade e duracdo. Os capitulos restantes sdo dedicados ao diagnéstico e
prognéstico de moléstias do sistema nervoso periférico e de miopatias, sendo mais
interessantes os dedicados as sindromes compressivas de nervos periféricos, as mio-
patias raras e o dedicado a miastenia grave e as sindromes miasténicas. Os autores
conseguiram exprimir, de maneira clara e concisa, a situacdo atual da eletromiogra-
fia e do electrodiagnostico, fornecendo ao leitor os dados de neurofiosiologia, fisica
médica, patologia, biogquimica, genética e clinica necessarios para a compreenséo de
cada capitulo. Para os interessados em aprofundar seus conhecimentos ou em co-
nhecer detalhes técnicos, é fornecida excelente bibliografia com 310 referéncias.
Trata-se de um livro util para todos aqueles que se interessam pela eletromiografia
e pelo estudo das moléstias neuro-musculares.

J. L. ALONSO-NIETO

LIVROS E MONOGRAFIAS RECEBIDOS

Nota da Reda¢cdo — A notificagdo dos livros e monografias recebidos nio im-
plica em compromisso da revista quanto & publicacdo de uma apreciacido. Todos os
livros recebidos sdo arquivados na biblioteca da Clinica Neurolégica da Faculdade
de Medicina da Universidade de Sio Paulo.
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