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RESUMO

Objetivo: Apreender os “motivos para” da mulher que realiza a a¢do de denunciar seu vivido em situagio de violéncia. Métodos: Estudo de
abordagem qualitativa, fundamentada na fenomenologia social de Alfred Schiitz por meio de entrevista com 13 mulheres que denunciaram
violéncia do companheiro em Delegacias de um municipio do Sul brasileiro. Resultados: A a¢io de denunciar significou para as mulheres en-
trevistadas acabar com a situagio que nio aceitam nem aguentam mais. Desejam separar-se do companheiro, ter paz, retomar seus planos e suas
vidas. Exprimem o desejo de romper com o ciclo de violéncia. Consideragdes finais: Essas mulheres que denunciaram a situacio de violéncia,
sentiram-se livres para expor suas motivagdes, perspectivas e necessidades assistenciais. Captar suas intencionalidades permite a construgio de uma
a¢o profissional para além do aspecto biolégico que se propde a apreender a realidade social e os condicionantes envolvidos nesse fenémeno.
Descritores: Saide da mulher; Cuidados de enfermagem; Violéncia contra a mulher

ABSTRACT

Objective: To understand the “motives for”” the woman who performs the action to denounce her living in situations of violence. Methods: A
study using a qualitative method, based on the social phenomenology of Alfred Schiitz, by means of interviews with 13 women who reported
partner violence in police stations in a city of Southern Brazil. Results: The action to denounce signified, for the women interviewed, ending
the situation that she did neither accepted nor wanted any more. They desired to separate themselves from their partners, to have peace, to re-
sume their plans and their lives. They expressed the desire to break the cycle of violence. Final considerations: These women who denounced
the situation of violence felt free to expose their motivations, perspectives and health care needs. Capturing their intentionalities permits the
construction of a professional action beyond the biological aspect that proposes to apprehend the social reality and the conditions involved in
this phenomenon.

Keywords: Women’s health; Nursing care; Violence against women

RESUMEN

Objetivo: Aprender los “motivos para” de la mujer que realiza la accién de denunciar su vivencia en situacioén de violencia. Métodos: Estudio de
abordaje cualitativo, fundamentado en la fenomenologia social de Alfred Schiitz por medio de entrevista a 13 mujeres que denunciaron violencia
del compafiero en Comisarfas de un municipio del Sur brasilefio. Resultados: La accién de denunciar signific para las mujeres entrevistadas
acabar con la situaciéon que no aceptan ni aguantan mas. Desean separarse del compafiero, tener paz, retomar sus planes y sus vidas. Expresan
su deseo de romper con el ciclo de violencia. Consideraciones finales: Las mujeres que denunciaron la situacién de violencia se sintieron libres
para exponer sus motivaciones, perspectivas y necesidades asistenciales. Captar sus intencionalidades permite la construccién de una accidén
profesional més alld del aspecto biolégico que se propone a aprender la realidad social y los condicionantes involucrados en ese fenémeno.
Descriptores: Salud de la mujer; Atencién de enfermeria; Violencia contra la mujer
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INTRODUCAO

A violéncia configura-se como um fenémeno com-
plexo, multicausal que atinge (todos) os grupos sociais,
institui¢oes e faixas etarias. Sua complexidade esta rela-
cionada ao entrelacamento de aspectos socioculturais,
psicologicos, comportamentais, relacionais e economicos.
A multicausalidade refere-se ao fato de as acoes e atos
envolverem a intencdo de prejudicar, subtrair, subestimar,
subjugar e até mesmo ferir. Envolve também a relagao de
poder, seja na instancia fisica, econémica, politica, social
e até mesmo intelectual. Tais aspectos, individualmente
ou sobrepostos, implicam diferentes situa¢oes de vulne-
rabilidade das mulheres a violéncia.

Questionamentos sobre o contexto de desigualdades,
como fomento da violéncia, tém sido percebidos a partir
da segunda metade do século XX. Foi quando os direitos
humanos e justica ganharam notoriedade com o resultado
de politicas puablicas e do trabalho das organiza¢bes nao
governamentais. O Movimento Feminista foi um impor-
tante marco impulsionador para discussoes, conquistas e
enfrentamento da violéncia contra as mulheres .

O Ministério da Saude (MS) em 2004, como resultado
dos avangos nas discussées da problematica abordada,
elaborou a Politica Nacional de Atencio Integral a Saude
da Mulher. Esta incorpora a perspectiva de género, a
integralidade e a promogao da satide nas a¢des de enfren-
tamento da violéncia® Na esteira de conquistas politicas,
o Pais adotou um instrumento legal para prevencio da
violéncia e protecio da mulher, a Lei n® 11.340/2006,
denominada Maria da Penha; que representa importante
marco de efetivagio da politica para as mulheres®. Am-
plia 0 acesso a justica e reduz a impunidade. Para tanto,
perpassa pela divulgacio e dissemina¢io da necessidade
de mudanca cultural, para que aconteca a erradicacdo da
violéncia contra as mulheres.

Pesquisa desenvolvida em todas as regides do Brasil,
com uma populagao de 2.002 mulheres, na faixa etaria
de 16 anos ou mais, apontou as razoes que levam as
mulheres a nao denunciarem o companheiro e seguirem
com o relacionamento. Evidenciou-se neste estudo que
24% das mulheres ouvidas atribuem a falta de condicGes
econdmicas para viver sem o companheiro; 23% ressal-
tam a preocupa¢do com os filhos. O terceiro motivo,
chama a atengao pela gravidade, 17% das entrevistadas
acreditam que as mulheres ndo abandonam o agressor
com medo de serem mortas®.

Assim, a tematica assume importancia nao sé epide-
miolégica como também social, visto que traz a tona a
questdo da violéncia no campo das relagdes”. E, ainda,
atinge de forma significativa a qualidade de vida e a saude
das pessoas envolvidas. Nesse sentido, a Politica Nacional
de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres, de
2008, tem por finalidade estabelecer a¢oes, com base no
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conceito de enfrentamento e de rede de atendimento,
por meio da intersetorialidade®.

Dessa forma, para a implementacdo das politicas
publicas, os profissionais de satide, em especial, da
enfermagem devem construir espacos de interlocugao
com vistas a transformacio social, ampliando assim sua
compreensdo sobre a complexidade da violéncia.

Para que as praticas profissionais em saude e em Enfer-
magem possam ser instrumentos que contribuam para a
emancipa¢ao social feminina, deve-se fomentar o desenvol-
vimento de relagdes sociais igualitarias e o reconhecimento
das diferencas®. Denota-se a possibilidade de um cuidado
de saude que considere o processo saude-doenca, como
dinamico e relacionado as significagdes dos fendmenos.
Inclui-se ainda a necessidade de transformacio dos valo-
res e costumes hegemonicamente defendidos e aceitos,
mediada por uma atitude de desnaturaliza¢ao.

Assim, a0 reconhecer nio s6 o processo que envolve
a violéncia e a possibilidade de dendncia da situagao vivi-
da, como também a procura dos servigos de apoio e de
saude, considera-se o vivido da mulher. Nesse sentido,
buscou-se responder a questdo de pesquisa: quais os
“motivos para” da mulher que realiza a a¢do de denunciar
o seu vivido em situacio de violéncia?

Desse modo, a mulher, ao vivenciar o processo de
denuncia da violéncia em sua acido intencional, tem
“motivos para” agir. Compreender e interpretar a agao
humana s6 se torna possivel ao revelar seus “motivos
para”’, ou melhor, as suas motiva¢oes!”. Assim, o objeto
de estudo foi o significado atribuido pela mulher a acao de
denunciar seu vivido em situacio de violéncia, ancorado
em uma dimensao subjetiva e social do fenémeno. O
objetivo deste trabalho foi apreender os “motivos para”
da mulher que realiza a acdo de denunciar o seu vivido
em situacao de violéncia.

Ao vislumbrar os servicos de saude como parte de
uma rede de apoio, e os profissionais de saude e de
enfermagem como corresponsaveis no processo de
enfrentamento, o presente estudo visa propiciar subsi-
dios para atuagdo do profissional de enfermagem para
aproximar-se de seu contexto vivencial, e criar possibili-
dades de promover espagos de didlogo, de escuta diante
de relacGes mais familiares ¢ menos anonimas.

METODOS

O estudo constituiu-se de uma pesquisa de abordagem
qualitativa, fundamentada na Fenomenologia Social de
Alfred Schiitz!".

As participantes foram 13 mulheres que denunciaram
a violéncia do companheiro em um 6rgao especializado
no atendimento as vitimas de violéncia. Foram entre-
vistadas participantes com idade entre 18 a 59 anos, e
que realizaram o registro da violéncia na Delegacia de
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Policia para a Mulher (DPPM) e Delegacia de Pronto -
Atendimento (DPPA) de um municipio do interior do
Rio Grande do Sul (RS), Brasil. As entrevistas foram
desenvolvidas nas referidas delegacias, em sala disponi-
bilizada pelo servico a fim de garantir a privacidade. A
selecio das mulheres deu-se de forma aleatoria, mediante
sua aceitacio e disponibilidade em participar da pesquisa
apos a denuncia.

A coleta dos dados ocorreu entre marco ¢ abril de
2010, por meio de entrevistas com tempo médio de 22
minutos, tendo por diretriz um roteiro que contemplava
a situagio bibliografica do instrumento com a questao
otrientadora: o que vocé tem em vista, quando realiza
a dendncia da violéncia? A entrevista fenomenoldgica
oportunizou o relato de suas vivéncias no que se referiu
ao tema da questdo, desvelando o significado de sua a¢ao.
Para Schiitz a pessoa explicita seu “motivo para”, sua
intencionalidade por meio da comunica¢ao™”.

O numero de participantes nao foi predeterminado,
a etapa de campo foi desenvolvida concomitante a ana-
lise. No entanto, mostrou o quantitativo de entrevistas
necessario para responder ao objetivo do estudo. Dessa
forma, finalizou-se essa etapa, diante da suficiéncia de
significados expressos nas falas!?.

Para a anilise, foram desenvolvidos os seguintes
passos descritos por estudiosos da Fenomenologia
Social*"?: escuta do conteudo gravado das entrevistas;
transcricdo; leitura do texto na integra; agrupamento
das falas por afinidade (ideias comuns); captagao dos
“motivos para”, por meio de recortes das falas que res-
pondiam a pergunta de pesquisa; releitura do texto na
integra, a fim de confirmar que essas ideias (categorias
concretas do vivido) expressavam os “motivos para”
a acao de denunciar; identificacio das relacdes das
categorias entre si, chegando ao tipico da agdo. Assim
representou a esséncia, 0 que ¢ comum a esse grupo
social, como uma caractetistica tipica de um grupo que
vivencia determinada situagao'®. A interpretacdo dos
resultados fundamentou-se nas concepgoes teodricas da
Fenomenologia Social de Alfred Schiitz!"”.

O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de
FEtica em Pesquisa da Universidade Federal de Santa Maria
sob o numero do processo 23081.015518/2009-66. As
participantes assinaram um Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido que garantia o sigilo e o anonimato,
conforme a Resolucio n°196/96 do Conselho Nacional
de Satde, que trata da ética em pesquisa com seres hu-
manos. As falas das mulheres foram identificadas com
nomes ficticios de flores escolhidas pelas mesmas.

RESULTADOS

A idade das mulheres entrevistadas foi entre 18 e 49
anos. O nimero de filhos variou de um a oito filhos, com
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uma média de 2,38 filhos. Quanto a situacio civil, quatro
declararam ser casada e nove moravam com o compa-
nheiro. Dez referitam trabalhar, dois nao trabalhar e
uma dona de casa. A escolaridade apontou oito mulheres
com primeiro grau incompleto, trés com ensino superior
incompleto, uma com o segundo grau incompleto e uma
com ensino superior completo. Na situa¢ao bibliografica,
com relagdo a violéncia, relataram ter realizado entre uma
a cinco dendncias do companheiro.

A anilise possibilitou a construc¢ao de trés categorias,
que emergiram do concreto vivido das mulheres que
denunciam o vivido da violéncia, permitindo apreender
suas intencionalidades:

- acabar com a situagio que ela nio aceita e
nio aguenta mais

As mulheres tém em vista acabar com a situacao, ex-
pressam a relagio com o companheiro como insuportavel,
sem convivio, um incémodo e que ja ndo tem mais volta.
O companheiro com quem se relaciona faz uso de alcool,
drogas, é clumento e comete traicoes. Esse contexto leva a
mulher a nao desejar mais compartilhar o mesmo tempo e
espaco na relagdo social com seu companheiro.

[-.] Nao dda! T demas, td demais a situacao... Assin nao
dd! Eu vou ser bem sincera, eu aceitava, agora en ndo aceito mais.
(Copo de leite)

[-..] Foi umr inferno toda a minha gestagao! Depois da minha
gravideg, continnou Sendo um inferno e sd foi piorando. Ficando
cada dia mais agressivo. Mais violento, foi mostrando cada vez
mais aquele lado ruim dele |...] Eu ja nao tava mais aguentando,
agressivo, cada dia mais agressivo. (Rosa).

- desejar paz e retomar seus planos e sua vida

A intencionalidade da dentncia da violéncia cometida
por seus companheiros esta centrada no desejo de ter
paz e retomar sua vida e seus planos como: estudar, ter
o direito de trabalhar, de dormir, de relacionar-se com
amigos e familiares, de escolher roupas, de seguir a sua
vida e coordena-la.

[-..] ndo respeita o men emprego, porque en tenho direito de
trabalbar, eu tenho direito de dormir! Eu tenho direito de ta em paz,
sabe? Nem isso nao tenho mais, pag! Entdo, nao tem fundamento
e 1do poder descansar, toma um banho, dormir descansada, sair!
Eu guero paz! (Rosa)

Eu espero melhorar de vida, ele assin me deixcar em pag, ele
viver a vida dele. Dai en quero fazer isso pra ver se ele siga a vida
dele, pra mim seguir a minha. (Orquidea)

- separar do companheiro

Expressam a intencao de separar-se do companheiro,
tendo como expectativa o afastamento deste do lar, que
ele cumpra seu papel de pai com o/a(s) filho/a(s).

Espero que seja amenizada a nossa sitnagao, porque conviver
com ele nao quero mais! Quero que as coisas se resolvem! Que
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resolva um pra cada lado! En vivendo a minha vida com minha
Jilhay e ele longe [...] Eu sé quero que a gente se separe! (Lisianthus)

Eu quero me separar dele! Se a nossa vida nao foi boa até
agora, ndo vai adiantar, en continnar com ele! (1ulipa)

DISCUSSAO

A intencionalidade das mulheres ao denunciarem o
vivido da violéncia estava apoiada na possibilidade de
acabar com a situacio relacional estabelecida com o
companheiro que “nio aceita nem aguenta mais”. Tal
motivo expressa a recusa de uma relacio que considera
insuportavel, que representa para si um incomodo e,
nesse momento, sem possibilidade de retomar a relagio
conjugal. Nesse sentido, o mundo social onde o homem
nasce e tem que achar seu caminho é por ele vivenciado,
como uma rede fina de relacionamentos sociais!”. As
mulheres expbem a impossibilidade de sustentar essa
relacio social estabelecida com o companheiro.

Ao descreverem a relacdo com o companheiro, de-
marcam um bom relacionamento no inicio, mas, que
com o tempo algumas a¢des do companheiro tornaram
o convivio social dificultado, exemplificaram o uso de
drogas e alcool, os ciumes e as relagoes extraconjugais dos
mesmos. Citam, ainda, as agressoes fisicas, verbais, psi-
colégicas, relagbes sexuais forgadas e ameacas de morte.

A situagdo de violéncia gera nas mulheres medo,
sofrimento, submissdao e, por vezes, permeia o desejo
de acabar com sua proépria vida. Revelam também que o
amor pelo companheiro acaba, e vem o desgosto, ndo ha
mais dialogo, relembrando constantemente da situagao
vivenciada de violéncia em sua vida.

Ao analisar esta relacio social das mulheres em si-
tuagdo de violéncia, verificou-se que, viver ¢ conviver
e compreender que o mundo nio ¢é apenas possuir um
organismo bioldgico, estruturas neurofisiologicas e
quimicas. Mas, compreender que, na vivéncia humana,
existem outros aspectos como: relacionamentos huma-
nos, compartilhamento de ideias, de emogdes e sentimen-
tos'V. Estes levam as mulheres a denunciarem o vivido
da violéncia na expectativa de acabar com a situacao que
elas nio aceitam nem aguentam mais.

Ao revelar sua motivagdo em denunciar, a mulher
demonstrou que estabelece um afastamento que signi-
fica uma relacio de anonimato com seu companheiro.
O mundo da vida é experimentado, por nés, conforme
o grau de familiaridade e de anonimato. A relagdo de
familiaridade € vivida sob a forma do ‘nés’ e permite a
apreensio do outro, como Unico em sua individualidade.
De modo que quanto mais anonima for a relagdo, mais
afastadas estardo a unicidade e a individualidade de meu
semelhante e pouquissimos aspectos serdo considerados,
como relevantes no problema que desejo tratar ou resol-
ver™”, Nesse sentido, a relacio de anonimato da mulher e
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seu companheiro é estabelecida, visto que ja nao ha com
este uma relacdo de familiaridade, sob a forma de nés.

As mulheres expressam que a a¢do de denunciar o
companheiro pela agressio perpassa pela decisao de
romper com costumes e habitos que nio aceita mais e
que lhe causam sofrimento. Os significados atribuidos
ao mundo emergem da experiéncia cotidiana, como
pressupostos que fazem parte da heranga sociocultural
transmitida aos membros de um grupo interno em
um processo educacional, aceitos sem julgamentos,
funcionando como cédigo de interpretagido e orien-
tacao'”. Assim, ao interpretar o mundo do senso
comum, apreende-se que durante séculos a violéncia
contra as mulheres reduziu-se a intimidade do lar. Esta
situacdo ainda ¢ uma forma de autoridade com dominio
pleno e absoluto do homem, aceita e legitimada pela
sociedade, de tal modo que se configura como uma
atitude naturalizada®”.

As mulheres deste estudo com base em suas experi-
éncias cotidianas de violéncia, passam entao a questionar
o conhecimento do senso comum, que tipifica padroes
culturais de grupos, como produto da sociedade e que
todos aceitam como ponto pacifico’”. Assumem uma
postura de quebra com a férmula tipica de perceber o
relacionamento com o companheiro, rompendo essa
atitude natural. Passam, entdo, a planejar a denuncia da
violéncia apoiada na consciéncia de si, como um motivo
pragmatico com relagio ao mundo, constituindo uma
forma de lidar com as imposi¢oes de costumes e leis.

A atitude natural ¢ uma postura que reconhece os
fatos objetivos, as condi¢Ges para as a¢oes, de acordo com
0s objetos a volta, a vontade e as interacGes de outros
com que se tem de cooperar ou lidar e as imposi¢oes de
leis. Essa postura é, essencialmente, pragmatica, acima
de tudo utilitiria e, supostamente, realista’”. Assim,
ao planejar acabar com a situagdo de violéncia, rompe
com a atitude natural e realiza a denuncia desse vivido.
Apreende-se que a acdo depende de maiores esforcos de
reflexdo, e ela é resultante de um conhecimento recebido
e pré-reflexivo. De modo que a atitude natural opoe-se a
reflexio e a reducio transcendental?,

Em sua aglo intencional de denunciar a violéncia,
a mulher tem como expectativa o desejo de ter paz e
retomar seus planos e sua vida. Deixa em evidéncia
o motivo para da a¢do, que ¢ a inten¢do de realizar um
projeto com o objetivo de atingir uma meta'?. Estas
expoem a necessidade de seguir suas vidas, de poder
gozar sua liberdade, ficar livre da relagdo e das proibi¢oes
impostas pelo companheiro, buscando e desejando a paz
para sua vida no cenario de seu mundo da vida cotidiana.

Uma das formas de superar os problemas da intersubje-
tividade é por meio do intercambio de pontos de vista. Para
isso, faz-se necessario reconhecer que cada sujeito ocupa
determinado lugar na sociedade. Nesse sentido, a idealiza-
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¢ao de acordos ou a realizacio de congruéncia dos sistemas
de relacoes busca resgatar o carater intersubjetivo?.

Apreendeu-se que na relacdo intersubjetiva com o
companheiro ha caréncia de intercimbios de pontos de
vista. As mulheres expressaram que possuem o direito
de trabalhar, de alimentar-se, de dormir e descansar e se
relacionar com familiares, amigos, vizinhos. E, ainda, o
direito de viver e gozar de sua liberdade, das quais, por
muitas vezes, sao privadas, pela ameaga do companheiro.
Revelaram a necessidade de o companheiro respeita-las
em suas escolhas. Afirmaram a necessidade de: resgatar
seus planos; retomar e frequentar a religido, os estudos e o
relacionamento com sua familia e deixar de ser submissa.

Outro apontamento expresso pelas mulheres refere-se
a demarcagio do espago publico para o homem, que este
joga futebol, frequenta bares a noite, sal para passear e
trabalhar. E a mulher, delega-se o espaco do lar, o privado,
o cuidado da casa e dos filhos, provendo ao companheiro
comida e conforto. Situados em um mesmo ambiente
circundante, os pontos de vista de cada um nao sio inter-
cambiados. Assim, 0 homem esta situado biograficamente
no mundo da vida, nessa situacio, expoe o lugar que o
homem e a mulher ocupam na sociedade, além dos papéis
que desempenham e suas posicoes'? .

Compreende-se que a mulher age em relacao a situacao
da violéncia, conforme os significados que apreendeu no
decorrer de sua existéncia. As vivéncias e experiéncias
acumuladas ao longo da vida sdo denominadas bagagem
ou estoque de conhecimentos a mio, que o individuo
dispoe a partir da heranca de seus antecessores e suas
proprias vivéncias que caracterizam a situacdo biografica,
possibilitando desta forma sua interpretacio do mundo.

Assim, o estoque de conhecimentos das mulheres
revela os papéis ainda desempenhados pelos homens e
pelas mulheres na sociedade. O zelo pela imagem de uma
familia, a responsabilidade pelo lar, a privagio de ativida-
des que os homens podem realizar ainda sdo reforcadas
pelos grupos sociais, como designac¢oes as mulheres.
Reforgando, assim, o carater social do conhecimento, que
ao recebermos certa visao de mundo - conhecimentos
em formas aceitas pelos grupos - por meio de nosso pais,
professores e pessoas mais velhas, estaremos recebendo
uma série de tipificagbes e modos de tipificar. Estas sao
os costumes e habitos, maneiras tipicas de se comportar,
de forma que aprendemos socialmente a desempenhar
papéis femininos e masculinos.

A organizacio do mundo social constitui a realidade
social das pessoas que nele vivem. Mundo que nio é
simplesmente fisico, mas sociocultural. De forma que, em
toda parte, encontramos hierarquias de superioridade e
subordinacio, de lider e seguidor, dos que estao no poder
e dos que sio subjugados”.

No estudo em tela, no cendrio cognitivo do mundo
da vida das mulheres, a interpretagio social das relagoes
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estabelecidas com seu companheiro é mediada pela hie-
rarquia de superioridade, subordinagio e poder, outorgado
aos homens por questdes historicas, socials e culturais. A
legitimagio desse conhecimento em comum tem servido
secularmente como uma férmula tipica da sociedade, para
perceber 0 homem como superior nas relagdes com as
mulheres, como uma regra socialmente aprovada.

A tipificidade desempenha um papel importante na
compreensio do outro e na interacio social'V. Percebeu-se
que a mulher inserida em seu mundo da vida cotidiana
recebe conhecimentos sobre os costumes e habitos aceitos
em seu grupo social; da mesma forma que seu companhei-
ro recebe tais conhecimentos, possuindo uma visio de
mundo que lhe foi transmitida e que ¢ aceita pelo grupo.
Vislumbra-se que situagdes de submissao e opressao das
mulheres sao visdes de mundo ainda aceitas nos grupos
sociais, tipificando os papéis a serem desempenhados
pelas mulheres e homens, refletindo na naturalizagao das
situagdes de violéncia contra as mulheres.

O referencial teérico de Schiitz permitiu uma com-
preensio das relagdes sociais, nos quais seus atores as-
sumem o mundo como pressuposto, enraizado no senso
comum, alicercando a discussdao apontada neste estudo.
Os costumes dos grupos internos, que sao socialmente
aceitos, como formas boas e corretas de se confrontar
coisas e pessoas. SA0 Vistos como pressupostos porque
se provaram eficientes até entdo e, sendo socialmente
aceitos e vistos como fatos que dispensam explicacio ou
justificativa. Dessa forma, esses costumes constituem a
heranca social que ¢ transmitida as criancas que nascem
e crescem dentro do grupo”.

No conjunto desta categoria concreta do vivido,
identificou-se que as mulheres receberam uma heranca
social, um sistema de costumes, nos quais estabelecem
padrbes. Mas, essa interpretacdio do mundo social faz
com que elas aceitem situacOes violentas, desigualdades
de escolhas e direitos por serem socialmente aprovadas.

Desse modo, ao planejarem e realizarem a denuncia,
as mulheres sao respaldadas por uma legislacao que coibe
a violéncia e passam a questionar tal situagao, nao mais a
aceitando, como um pressuposto. Resultando na quebra
da relacdo face a face com o companheiro e expressando
o desejo de ndo mais compartilhar de uma historia que
vinha sendo construida em comum.

Ao denunciar o vivido da violéncia, tém em vista a
intencdo de separar-se do companheiro, que este se
afaste do lar, que nao haja mais convivio diatio, que sigam
suas vidas separadamente. Revelaram a necessidade do
companheiro assumir suas responsabilidades paternas
para com os filhos, nio se afastando destes.

Compreende-se que a partir do projeto/motivo de
separar-se do companheiro, a mulher espera ndo mais
estabelecer uma relagdo face a face com este nem deseja
mais compartilhar um tempo e um espaco comuns?.
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Uma vez que a relagio de familiaridade, permeada de con-
flanga, amizade e amor, ja nao se estabelece, instalando-se
0 anonimato.

Desse modo, estabeleceu-se o problema a ser solucio-
nado, baseado no pensamento e nos objetivos a serem
atingidos nas agdes. Assim nosso interesse a mao motiva o
pensar, projetar e agir, mediados pelas relevancias intrin-
secas, que sao resultados de nossos interesses escolhidos,
estabelecidos por nossa decisio espontanea”. Apreen-
deu-se neste estudo, que as mulheres, apoiadas em seus
interesses a mao, projetam a separa¢io do companheiro,
objetivo a ser atingido pela agdo de denunciar o vivido
da violéncia, desconstruindo o imaginario do casamento
e a relacao conjugal. Uma vez que ndo desejam mais ter
uma relagio de nés com o companheiro, nem mais ha um
intercambio de pontos de vista, fomentando expectativas
com relagdo ao afastamento do companheiro.

CONSIDERACOES FINAIS

As relacoes sociais das mulheres estabelecidas com
o companheiro revelaram-se imbricadas nas questoes de
desigualdades entre homens e mulheres. Esta constru¢ao
cultural, transmitida pela heranca social, reproduz habitos
e costumes de opressdo, submissdo e hierarquia. Nesse
contexto, ser aceito socialmente, justifica ¢ propicia atos
de violéncia.

Ao revelar a expectativa de acabar com a situagdo de
violéncia que nio aceita e ndo aguenta mais, a mulher ex-
pressou seu desejo de romper com este ciclo. Ao olha-las
em sua singularidade e subjetividade, sentiram-se livres
para expor sobre suas vidas e relacOes estabelecidas,
mostrando-se como protagonistas de suas historias.

Nesse sentido, faz-se necessario acreditar que as
mulheres podem se tornar sujeitos de sua propria vida
e superar as relagoes de subordinacdo e opressiao que as
condicionam a esse tipo de violéncia. A busca por rela-
¢Oes sociais mais igualitarias e respeitosas configura-se,
como um mediador de transformacdes sociais e culturais.
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