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Editorial

Enfermagem de práticas 
avançadas: cuidados 

especializados e liderança 
na construção da excelência 

em Enfermagem

A Acta Paulista de Enfermagem completou, em 2018, 30 anos de com-
promisso com a disseminação do conhecimento em Enfermagem e 
Saúde e para comemorar foi realizado um evento cientí� co que dis-

cutiu sobre o futuro do periódico cientí� co a partir do resgate histórico de 
sua trajetória, tendência de editoração cientí� ca, Altimetria, visibilidade in-
ternacional e compliance na publicação. Além, da publicação deste número 
especial sobre a Enfermagem de Práticas Avançadas.

A Enfermagem de Práticas Avançadas con� gura-se como uma área de 
atuação do enfermeiro na prestação e coordenação do atendimento ao pa-
ciente em saúde primária e especializada. O enfermeiro pode trabalhar em 
uma ampla variedade de ambientes de saúde, incluindo hospitais, consul-
tórios médicos, consultórios de cuidados de enfermagem, escolas e clínicas. 
Ele cuida dos pacientes, bem como interagem com o público, muitas vezes 
servindo como uma ligação entre o médico e as famílias dos pacientes. Sua 
formação avançada signi� ca que ele tem maior nível de conhecimento do 
que o enfermeiro generalista, demonstrando maior capacidade de tomada de 
decisão e experiência em áreas como diagnóstico e avaliação, planejamento 
e implementação, avaliação de saúde e registros.(1) 

Nesta área da enfermagem, o enfermeiro torna-se signi� cativamente 
mais autônomo em seu escopo de prática e sua capacidade de con� ar em 
seus próprios conhecimentos para tomar decisões sobre a saúde do paciente. 
Os líderes de enfermagem precisam ser capazes de responder a um ambiente 
de saúde em constante mudança, incluindo expectativas organizacionais e 
mudanças nas políticas locais e nacionais. 

Este número especial da Acta permite a disseminação do que os enfer-
meiros brasileiros estão produzindo nesta área e, ao mesmo tempo, reforça 
a Campanha Nursing Now(2) lançada pela Organização Mundial da Saúde 
e o Conselho Internacional de Enfermeiros, para capacitar enfermeiros a 
assumirem os seus lugares no centro dos desa� os do Sistema de Saúde do 
século XXI e maximizar sua contribuição no alcance da Cobertura Universal 
de Saúde.

Na América Latina e Caribe, o papel do enfermeiro de prática avançada 
não está bem estabelecido ou reconhecido, o que torna um grande desa� o 



IV

para a região,(3) necessitando de regulamentação que assegure a proteção 
legal para esta atuação. No entanto, as pesquisas(4,5) apontam que a utiliza-
ção de liderança mais estratégica e apoio de organizações em todos os níveis 
de gestão, incluindo organizações de enfermagem e sindicatos; associado 
com a formação mais realista dos futuros enfermeiros de prática avançada 
quanto aos desa� os a serem enfrentados, por meio de tutoria e capacitação 
contínua; são estratégias para a construção da excelência em Enfermagem.
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