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7° CONGRESSO INTERNACIONAL DE CANCER GASTRICO EM SAO PAULO

No periodo entre 9 e 12 de maio de 2007, ocorreu o 7°
Congresso Internacional de Cancer Gastrico, na cidade de Sao Paulo.
Este evento é bianual e reine clinicos, cirurgides, gastroenterologis-
tas, oncologistas, endoscopistas, varios outros profissionais como
bidlogos, bioquimicos e diversos cientistas altamente especializados,
de todo o mundo, que se dedicam ao estudo e ao tratamento do
cancer de estdbmago. Neste ano, o Congresso reuniu aproximada-
mente 1.300 profissionais, dos quais 500 estrangeiros, com a
apresentacdo de aproximadamente 450 trabalhos, entre videos,
temas livres e posteres.

Arealizacdo do evento no Brasil foi possivel gracas ao esforco de
diversas entidades, principalmente da Associacao Brasileirade Cancer
Géstrico (ABCG). AABCG, fundadaem Sao Paulo, em 1999, retine
especialistas interessados no estudo do cancer e tem comofinalidade
difundir, entre clinicos e cirurgides, o melhortratamento daterrivel
doenga que coloca o Brasil entre os mais atingidos do mundo.

Uma especial colaboragdo, que engrandeceu o evento, foi a
publicagao dos temas livres pela Revista da Associacdo Médica
Brasileira (RAMB), na forma de suplemento especial. Tornamos
publico nosso agradecimento a RAMB porestaacao.

Nos quatro dias do Congresso, especialistas de todo o mundo
discutiram e divulgaram suas experiéncias sobre o tema cancer
gastrico, conhecimentos estes, muito importantes, que procuramos
resumir a seguir, para que possam ser divulgados a todos os
profissionais que lidam de alguma forma comadoenca.

Adenocarcinoma gastrico: o melhor tratamento ainda € o cirdr-
gico. Recomenda-se que acirurgiaseja realizada por equipe treinada,
principalmente paraarealizagao da linfadenectomia estendida D2
(padraonacirurgiado cancer de estdmago). Alinfadenectomia D3,
que é realizada no oriente, ainda ndo mostrou beneficios reais no
tratamento, estando ainda em discussao. Houve umaevolugado no
que se refere aadjuvancia e neo-adjuvancia. O uso de um derivado
do 5FU, umadroga conhecidacomo S- 1, associado a oxaliplatina,
parece ter resultados promissores, bem como a radioterapia asso-
ciadaa quimioterapia em casos selecionados.
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Linfoma gastrico: o linfomaainda é€ um desafio terapéutico, pois
sua incidéncia é pequena e, portanto, nao ha muitos estudos no
mundo que permitam conclusdes cientificas definitivas sobre otema.
De modo geral, é provavel que os tratamentos quimioterapicos
isolados sejam a melhor escolha para este tipo de tumor. Atendéncia
é queacirurgiapercaseu lugar notratamento dos linfomas gastricos,
ficando em segundo plano ou como terapia de resgate. O linfoma
MALT ainda gera discussdes sobre o tratamento, principalmente
devidoao envolvimento do H. pylorinadoenca. Oslinfomas de baixo
grauem geral apresentam boa respostaa erradicagdo do H. pylori, o
que N3o ocorre Com 0s Mais agressivos.

GIST gastrico: o tumor estromal gastrintestinal (GIST) do esto-
mago também foitema de palestras e discussdes durante o congres-
so. Otratamento cirtrgico é o padrao-ouro no GIST e consiste na
retiradatotal do tumor, com pequenamargem de segurancade 0,5
a lcm. Nao é necessariaa realizacio de linfadenectomia. Um grande
avanco no tratamento do GIST foiaintrodugao daterapiaalvo com
o Mesilato de Imatinibe, que pode ser utilizado nos tumores
irressecaveis ou metastaticos. Pode ser utilizado como terapia
adjuvanteem GIST de alto grau ou grau intermediario, casos nos quais
ha grande chance de recidivatumoralapdsacirurgia radical dotumor.
Podetambém ser utilizado como terapianeo-adjuvante nostumores
grandes, pois permite maior ressecabilidade apds o tratamento, ou
aindaem casos de doengaresidual. Novas drogas estao no mercado,
como o Sunitinibe, que pode serindicado quando o Imatinibe ndo se
mostra eficiente. Outra droga, chamada RAD, ainda esta sendo
avaliada em protocolos de pesquisa, devendo estar disponivel no
mercadoembreve.
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