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RESUMO

Introducao: O ensino da patologia, ciéncia que estuda as doencas e um dos ramos fundamentais da medicina, atravessa um periodo reflexivo
sobre quais estratégias metodoldgicas se adaptam melhor a nova matriz curricular médica.

Objetivo: Para o aprofundamento dessas reflexdes a luz dos estudantes, o presente estudo analisou o comportamento e a preferéncia discentes
em aulas praticas tradicionais e baseadas em problema na disciplina Anatomia Patoldgica Il do curso de Medicina da Universidade Federal de
Minas Gerais.

Método: As andlises qualitativas do comportamento e da preferéncia foram realizadas por meio da observagdo das aulas e da aplicagao de
questionario semiaberto, on-line e baseado na escala Likert.

Resultado: Os resultados demostraram a clara preferéncia dos alunos pela metodologia ativa, tanto no que tange ao desenvolvimento das
habilidades e competéncias estabelecidas para um eficiente ensino da patologia quanto no que concerne a participacao em sala de aula.

Conclusao: Assim, o estudo fortalece a importancia da escuta académica no planejamento do ensino da patologia.

Palavras-chave: Metodologia; Ensino Superior; Aprendizado Baseado em Problema; Educacdo de Graduagao em Medicina; Educacdo Médica;
Patologia.

ABSTRACT

Introduction: The teaching of Pathology, a science that studies diseases and one of the fundamental branches of Medicine, is going through a period of
reflection, in which methodological strategies are better suited to the new medical curriculum matrix.

Objective: In order to expand these reflections in accordance with the students, the present study analyzed the students’ behavior and preferences
in traditional and problem-based practical classes in the discipline of Pathological Anatomy Il of the Medical course at Universidade Federal de Minas
Gerais.

Method: The qualitative analyses of behavior and preferences were carried out through the observation of classes and the application of a semi-open
online questionnaire, based on the Likert scale.

Result: The results showed the students’ obvious preference for the active methodology, both regarding the development of established skills and
competences for an efficient teaching of Pathology, as well as participation in class.

Conclusion: Therefore, the study reinforces the importance of academic listening when planning the teaching of Pathology.
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INTRODUCAO

A patologia pode ser conceituada como a ciéncia que
estuda as doencas, os seus mecanismos, os locais em que
ocorrem e as alteracbes morfolégicas e funcionais que se
estabelecem no organismo. Assim, é ela que fornece as bases
para o entendimento de outros campos essenciais, como
manifestacoes clinicas, diagndstico, tratamento, evolucdo e
progndstico das doencas, configurando-se como um dos ramos
fundamentais da medicina’.

O ensino da patologia se divide em duas grandes
areas: patologia geral e patologia especial. A primeira aborda
os aspectos comuns as diferentes doencas, em relacdo a
suas causas, mecanismos patogenéticos, lesdes estruturais e
alteracées da funcdo. A segunda foca as doencas especificas
de um determinado 6rgdo ou sistema ou estuda doencas
agrupadas por suas causas. No curriculo do curso de Medicina,
a disciplina de Patologia Especial dos Sistemas pode ser
também denominada como Anatomia Patoldgica, uma vez
que os patologistas tradicionalmente ddao maior énfase ao
componente morfolégico das doencas'.

Na Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), o ensino
da patologia nas disciplinas de Anatomia Patolégica Médica (APM)
baseia-se na abordagem tradicional e na avaliacdo conteudista.
Todavia, em atendimento a implementacdo das novas Diretrizes
CurricularesNacionais (DCN) para o curso de Medicina, as disciplinas
APM da UFMG, bem como das outras escolas médicas, atravessam
periodo reflexivo sobre quais estratégias metodoldgicas se
adaptam melhor a nova matriz curricular médica, que é orientada
para metodologias mais ativas®.

Historicamente, desde a década de 1950, grandes
transformacbes e necessidades de desenvolvimento
tecnoldgico, politico e social iniciaram um processo de
mudancas curriculares no ensino médico brasileiro que vieram
em resposta as alteracdes ocorridas nas politicas publicas
relacionadas ao sistema de saude’®. A partir do século XX,
novas e integrativas diretrizes curriculares foram estabelecidas
com o propdsito de estimular a utilizacdo de inumeras
metodologias de ensino que possibilitavam a adequacdo do
processo de aprendizagem de acordo com as habilidades e
competéncias preconizadas. Entre elas, as metodologias ativas
de aprendizagem surgiram como um movimento de rea¢ao aos
curriculos das escolas médicas sob a forte influéncia do modelo
flexneriano, que, mesmo tendo sido importante na construcao
do ensino médico, constituiu-se num relatério publicado no
inicio do século XX responsavel por restringir os cursos de
Medicina a uma visdao simplista e conteudista, com pouco
espaco para dimensdes que vao muito além da medicina e de

seus médicos®.

As propostas dessas metodologias foram pautadas na
realidade social imediata, na andlise dos problemas e seus
fatores determinantes, e na estruturacdo de uma atuacdo com
a intencao de transformar a realidade social e politica®. Para a
formacao profissional na drea da saude, sobretudo na educacao
médica, destaca-se a abordagem baseada em problemas (ABP)
como metodologia. A ABP, do inglés problem-based learning
(PBL), comecou a ser inserida nas universidades e instituicdes
de ensino a partir da década de 1960 no Canada, tendo sua
insercao em curriculos propagada por diversos paises, incluindo
o Brasil®. De acordo com Cyrino et al.’, na ABP os estudantes
sdo os responsaveis pelo préprio processo de aprendizagem
e usam os conhecimentos prévios na resolucdo de problemas
selecionados para o estudo. Tal processo, segundo Howard
S. Barrows e Robyn M. Tamblyn, visa ao desenvolvimento
do raciocinio critico, das habilidades de comunicacao e da
capacidade de aprender de forma auténoma ao longo da vida®.

Todos esses pressupostos da reforma curricular, quando
confrontados com as teorias sobre a didatica no ensino
superior®, com o contexto do ensino da patologia’ e com a
necessidade de aperfeicoamento constante das estratégias de
ensino das doencas'e, fundamentaram um processo-piloto de
discussao e implementacdo gradual de metodologias ativas
nas disciplinas APM da UFMG sob a supervisao da Diretoria
de Inovacdo e Metodologias de Ensino (GlIZ) da instituicdo.
Mas faltava observar e escutar os estudantes. Assim, para
o aprofundamento desse processo de reestruturacdo das
disciplinas APM, o presente estudo analisou o comportamento
e a preferéncia discentes em aulas praticas norteadas pela
abordagem tradicional e pela ABP na disciplina APM Il do curso
de Medicina da UFMG.

METODO

Trata-se de estudo aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa da UFMG (Parecer n° 3.582.509), com delineamento
observacional e transversal, baseado em pesquisa qualitativa,
para realizar uma descricdo do comportamento e da preferéncia
discentes em aulas praticas tradicionais e baseadas em
problema. Conforme estabelecido por Minayo et al?, a analise
qualitativa envolveu aspectos da realidade que ndo podem ser
quantificados, concentrando-se na compreensao e explicacdo
da dinamica das acdes e relacdbes humanas na sala de aula
pratica da disciplina APM.

A populagédo do estudo foi constituida por uma amostra
de 76 participantes, todos graduandos regulares das duas
turmas (TAB e TCD) da disciplina APM Il do curso de Medicina
da UFMG, no segundo semestre de 2019, que concordaram
com o conteddo do Termo de Compromisso Livre e Esclarecido
(TCLE) e o assinaram. Para realizacdo do estudo, todos alunos
primeiramente assistiram as aulas tedricas de cada um dos
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16 temas dos quatro moédulos da disciplina. Posterior e
alternadamente, os alunos das duas turmas participaram das
aulas praticas ou com abordagem tradicional ou com referéncia
a ABP. Dessa forma, todos os alunos tiveram, ao final do
semestre letivo, contato ou tempo proporcional com as duas
metodologias de ensino.

Coleta de dados

A coleta de dados foi composta pela pesquisa de campo,
pelo didrio de campo e pelo questionario autorrespondido, on-
line e semiaberto com o propésito de conhecer a percepcao e
preferéncia dos estudantes acerca das metodologias utilizadas na
disciplina. Tanto a pesquisa de campo quanto o diario de campo
permitiram a realizacao do acompanhamento, da observacao e
do registro a fim de avaliar e comparar o comportamento dos
estudantes ante as diferentes metodologias em foco, fornecendo
diferentes momentos da pesquisa’.

Quadro 1. Questdes presentes no questionario

O questionario foi elaborado com dez questées fechadas
obrigatérias e uma aberta ndo obrigatdria. As questdes
fechadas (Q1-Q10) foram baseadas na escala Likert, com
respostas de acordo com o grau de concordancia, graduadas
em cinco pontos referentes a preferéncia dos estudantes pelas
metodologias (a metodologia tradicional é muito melhor = 1;
a metodologia tradicional é melhor = 2; as metodologias sao
iguais = 3; a metodologia ativa é melhor = 4; e a metodologia
ativa é muito melhor = 5)". As assertivas exploraram as
competéncias estabelecidas pelo Departamento de Anatomia
Patolégica e Medicina Legal da UFMG como essenciais para o
aprendizado do aluno (Quadro 1) Entre essas competéncias,
as questoes 1 e 4 foram baseadas no saber relacionado ao
conhecimento cientifico; as questdes 2, 3 e 5, no saber fazer; e
as questdes de 6 a 10, no saber ser.

A questdo aberta (Q11) foi elaborada para a opinido
sobre a dinamica das aulas com as diferentes abordagens

Questao Enunciado

| A metodologia permite compreender bem os mecanismos patogénicos e a
sucessao de eventos do processo patoldgico

) A metodologia permite correlacionar bem as lesdes teciduais com as
alteracdes funcionais

3 A metodologia permite relacionar melhor a morfologia com a pratica
médica

4 A metodologia permite hierarquizar melhor a sequéncia dos processos
patologicos

5 A metodologia permite avaliar bem a lesdo anatomopatolégica da doenca

6 A metodologia favorece muito a aprendizagem autdbnoma dos processos
patologicos

. A metodologia permite melhor desenvolvimento de habilidades em equipe
¢ de comunicacgdo oral

2 A metodologia permite aplicar melhor os principios éticos € morais da
pratica médica

9 A metodologia permite melhor desenvolvimento do autoaprendizado a
partir das necessidades clinicas

10 A metodologia permite analisar melhor os mecanismos patoldgicos a partir
do raciocinio clinico
Se for do Seu interesse, gostariamos da sua resposta sobre a seguinte

1 questdo: Qual € a sua opinido sobre as metodologias utilizadas no modulo?
Qual vocé escolheria para continuar seu processo de aprendizado nas aulas
praticas?
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e a preferéncia em relacdo a elas. Os questionarios foram
aplicados no final de cada médulo as turmas que tiveram aula
com o docente.

Analise dos dados

A andlise de conteludo foi empregada para avaliar
as anotacdes do diario de campo. O método de andlise
consistiu em trés fases: pré-andlise, exploracdo do material e
tratamento e interpretacdo dos resultados obtidos realizados
ap6s o fim do semestre letivo®. Para a analise do questionario,
os dados das questdes baseadas na escala Likert (Q1-Q10)
foram sistematizados em planilhas, seguindo o grau de
concordancia, e os resultados expressos em percentis. Para
andlises comparativas das propor¢des de respostas, as cinco
categorias da escala de Likert foram dicotomizadas de acordo
com a preferéncia e com os critérios estabelecidos por Jeong et
al.”. Submeteu-se a questdo aberta (Q11) a analise tematica™.

RESULTADOS

O estudo envolveu a observacdo, registrada no didrio
de campo, das aulas realizadas nas turmas de praticas da
disciplina, além da aplicacdo de questionario. Do total de
166 alunos regularmente matriculados na disciplina APM Il
no segundo semestre de 2019, 76 graduandos responderam
voluntariamente ao questionario on-line, correspondendo a
um total de 43,18% do total de alunos, sendo 52,63% da turma
TAB e 47,37% da turma TCD (Grafico 1). A responsividade do
questionario foi consideradavalida para o estudo, ultrapassando

a média estabelecida por Lakatos e Marconi (1983) de 25% de
devolucdo em situacdes de pesquisas organizacionais®.

No geral, a preferéncia dos alunos foi pela ABP. Maior
participagao, interesse e motivacdo ocorreram nas aulas
praticas com exposi¢cdo do minicaso clinico, até mesmo nas
turmas que apresentavam de inicio um nivel minimo de reacao,
ressaltado em citagdes como:

O professor deu inicio a aula com o minicaso clinico
de um paciente e, apds passar os dados, questionou
a turma sobre o que poderia estar acontecendo,
e a turma foi bem responsiva e participativa [...] o
professor continuou passando informagdes sobre o
caso [...] eles discutem entre si e tem alguns alunos que
respondem [...].

Quando o professor pergunta qual conduta eles iriam
tomar diante do problema, a principio os alunos ficam
parados. Depois com mais alguns questionamentos, os
alunos come¢am a perguntar sobre outros sintomas,
outras informacgées, e o professor vai respondendo.
Alguns discutem entre si, pedindo informagées sobre
outros exames, e alguns outros informam, e o professor
vai respondendo.

Concomitantemente, a ABP proporcionou aulas em que
os alunos, além de interagirem mais com o professor e entre
eles mesmos, tiveram a oportunidade de ser protagonistas
do seu processo de aprendizagem. Mesmo expressando
inicialmente um receio ao responderem verbalmente ou
construirem uma linha de raciocinio para solucionar o caso,
os alunos demonstraram mais confianca e motivacdo quando

Grafico 1. Percentual de participantes do questionario entre as turmas tedricas

O grafico de setor apresenta pequena variagao do percentual de responsividade entre as turmas de aulas tedricas, tendo a turma TAB 52,63% e a

turma TCD 47,37%.

REVISTA BRASILEIRA DE EDUCAGCAO MEDICA | 46 (2): €086, 2022



Fernanda Aranha Marques et al.

DOI: https://doi.org/10.1590/1981-5271v46.2-20210422

instigados pelo professor e quando tinham suas opinides e
duvidas valorizadas, o que é ressaltado em citagdes como:

O professor questiona os alunos sobre o que o paciente
poderia ter [...] os alunos foram perguntando mais
detalhes do caso, e o professor foi questionando
[...]. Nesse caso caberia um exame de imagem? Foi a
pergunta de uma aluna, e o professor passou para a
turma, e um deles respondeu sobre a importdncia dos
trés exames para um possivel diagndstico.

Achei muito interessante esse momento, pois os alunos
demonstram uma vontade e disposicdo em solucionar
juntos o problema, e principalmente pela intera¢éo
entre eles e o professor.

Além de a atividade proporcionar momentos de maior
interacao e interesse para solucionar o caso, os alunos tiveram a
chance de desenvolver o conteldo apresentado na aula tedrica
de forma ativa, sendo estimulados a ponderar sobre a pratica
médica e os aspectos morais, éticos e humanisticos.

Oprofessoriniciou a aulainformando aos alunos sobre
o caso clinico e realizou a explicacgo da anamnese
e exame clinico, durante esse momento os alunos
permanecem atentos. Assim, o professor pergunta
qual seria a sequéncia de agoes a se fazer, e os alunos
falam radiografia, o professor questiona entdo qual
seria o possivel diagndstico.

- O que vocés observam em rela¢do ao nddulo e

epifise?
Os alunos ndo respondem.
- Vocés consideram que o nddulo esteja

comprometendo a epifise?
Os alunos respondem que sim.

Durante a andlise da leséo desenhada pelo professor,
ele contextualiza o caso para o cotidiano dos alunos
no internado, na clinica e na utilizacGo correta dos
instrumentos etc.

A medida que vai mostrando as pecas contextualizada
com o minicaso clinico, pergunta aos alunos sobre
as lesées, modificacbes e os mecanismos presentes.
Alguns alunos respondem, e a partir das respostas
ele vai contextualizando com a clinica e os processos
patoldgicos.

Em relacdo as aulas com a metodologia tradicional,
os alunos mantiveram uma postura passiva e na maior parte
do tempo se portaram como ouvintes. Em muitas aulas, foi
possivel observar posturas curvadas, maior distracao, cansaco
e sono (bocejos). A comunicacao se dava, principalmente, por
meio de gestos afirmativos ou negativos. A interacao verbal
com o professor ocorreu apenas quando os alunos foram
questionados ou apresentaram duvidas:

Os alunos aparentam mais cansa¢o, a postura é
mais curvada, com sono e mexem no celular. Assim,
o professor apenas descreve e vai passando as
informagées da Ildmina, e os alunos permanecem
calados e menos responsivos.

O professor inicia a aula apresentando a lamina,
fazendo a descricdo das regibes do Oorgdo e
caracterizando as lesées. Aparentemente os alunos
demonstram prestar aten¢do na aula. Professor
perguntou para os alunos se o linfonodo estava normal
ou ndo, poucos alunos respondem verbalmente e
outros com gestos.

A aula é toda descritiva com o professor informando
todos os passos, e os alunos sé absorvendo. Um
aluno questiona a respeito de uma parte da ldmina,
e o professor responde, e nesse momento os alunos se
dispersam.

Adicionalmente, a apresentacdo de minicaso clinico
despertou o interesse e motivou a aprendizagem do contetdo,
além da memorizacdo ou recep¢do passiva, como ocorreu na
metodologia tradicional, conforme pode ser demonstrado nos
trechos de uma aula ativa e outra tradicional, respectivamente:

Professor questiona se os alunos devem contar ao
paciente que ele possui um tumor e como. E quais
seriam as atitudes a serem tomadas, bidpsia ou
cirurgia direta? Isso gera discussdo em sala, a turma
troca pontos de vista uns com os outros, e, devido
aos posicionamentos antagonicos, ele retoma alguns

aspectos bioldgicos. Nisso, os alunos véo questionando
como o pdciente estd e quais as suas condicoes fisicas.

O professor apenas descreve e informa aos alunos
sobre os mecanismos que ocorrem tanto fisiolégicos
quanto comportamentais e biolégicos para que
ocorram as lesées observadas. E uma forma bem
depositdria de contetido, nenhum aluno questiona ou
é questionado e ndo falam nada, sé escutam.

Complementandoaanalise daobservacaodapreferéncia
dos alunos, a anélise da questao aberta do questionario (Q11)
permitiu verificar a opinido e sugestao deles.

Do total dos 76 participantes voluntarios, 37 (48,68%)
responderam a questao aberta, sendo as respostas identificadas
pela letra E de estudante (E1 a E37). Além da preferéncia, foi
possivel identificar nas respostas diversos tépicos que fazem
parte da relacao existente na sala de aula (Quadro 2).

Dos 37 participantes, dez apresentaram diretamente
a preferéncia pela metodologia ativa. Os outros 27
apresentaram, além da preferéncia pela ABP, a metodologia de
escolha para prosseguir nos seus estudos, como foi verificado

nas seguintes respostas:
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Quadro 2. Categorizagdo das respostas da pergunta abertas (Q11)

Escolheria a metodologia ativa (E5).

Escolheria a metodologia ativa, tendo em vista que a
descritiva torna a aula muito mais cansativa (E20).

Eu prefiro a metodologia ativa, visto que ela nos
mantém mais atentos e nos faz criar uma linha de
raciocinio correlacionando a teoria e a prdtica e um
aprendizado mais consolidado (E22).

Todavia, ao analisarem qual metodologia escolheriam
para dar continuidade aos estudos, um percentual expressivo
de alunos (37,83%) indicou o ensino hibrido como op¢ao, como
foi verificado nas respostas:

Acredito na capacidade das metodologias ativas de
promoverem um dprendizado mais permanente.
Como jd temos a aulatedrica previamente, penso que a
aula prdtica deve ser muito mais um complemento da
aula tedrica do que uma reviséo desta. Assim, vejo com
bons olhos a abordagem da aula prdtica de basearem
casos clinicos com estimulo do raciocinio clinico por
parte dos estudantes, pois assim uma visdo diferente
da aula tedrica é trazida. Além disso, creio que as aulas
prdticas teriam maior participagéo estudantil se desde
o inicio os estudantes se dispusessem em circulos ou
semicirculos (E23).

A metodologia ativa me motivou muito mais para o
estudo dos contetdos. Consegui ver a aplicabilidade
de cada conhecimento anatomopatolégico a prdtica
clinica do médico generalista. Nesse sentido, acredito
que ela deva ser mais explorada e utilizada como
método de ensino. A metodologia descritiva é mais
interessante quando o aluno ndo teve contato prévio
com a matéria. Portanto, consideraria manter as aulas
descritivas como primeiro modo de aprendizagem

do conteudo, seguido da aula prdtica usando a
metodologia ativa, com casos clinicos e com a
participagéo de todos nas discussées (E24).

As respostas dos alunos também apontaram outros
aspectos relevantes no ensino, como a capacitacdo docente
para a utilizacdo de metodologias ativas, a substituicao do
ensino presencial tedrico para o ensino a distancia e a selecdo de
conteudo, o que, em conjunto com o resultado da observagao,
permitiu constatar a importancia das metodologias tradicional
e ativa para o desenvolvimento de competéncias e dos trés
saberes (saber — conhecimento cientifico, saber fazer e saber ser).

DISCUSSAO

Neste estudo, os resultados encontrados revelaram a
preferéncia dos alunos da disciplina APM Il pela metodologia
ativa, utilizada nas aulas praticas, que teve como referéncia a
ABP. Tanto no que tange ao desenvolvimento das habilidades
e competéncias estabelecidas para um ensino eficiente da
patologia via questiondrio, quanto no que concerne aos
registros das observacdes dos estudantes, essa percepcao foi
hegemonica entre os participantes da pesquisa.

Essesresultados principais do estudoforam obtidos com
a ciéncia de algumas limitacées, como a utilizacdo da anélise
qualitativa, mesmo que associada a abordagem quantitativa;
o tempo relativamente curto de observagao das turmas; o viés
de selegao, relacionado a participacdo de apenas um docente
da disciplina como agente colaborativo; e o delineamento
transversal, que nédo possibilita acompanhamento do
processo de ensino-aprendizado estabelecido. Entretanto, a
realizacdo do estudo em conformidade com os fundamentos
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metodolégicos da pesquisa qualitativa e a utilizacdo de
questionarios semiestruturados, com o devido ajustamento
do foco para as naturezas observacional e exploratoria inicial
do estudo, reduziram satisfatoriamente o eventual impacto
dessas limitagdes.

Visar a um ensino superior que permita uma formacao
profissional de qualidade é o principal objetivo das instituicoes
de ensino. Para tal, as metodologias ativas sdo alvo de iniUmeras
reflexdes por permitirem um desenvolvimento condizente
com o preconizado pelas diretrizes curriculares e pelos planos
de curso. Masetto”, em seu trabalho tedrico-qualitativo,
apontou trés fatores importantes para que a utilizacdo dessas
metodologias seja eficaz na formacao profissional, os quais
corroboram os resultados obtidos neste estudo: o alinhamento
entre a metodologia ativa e os objetivos a serem alcangados, o
protagonismo do aluno e a atuacdo do docente que deve ser
ajustada ao método aplicado.

A adocao da ABP como referéncia nas aulas praticas
da APM Il permitiu que os estudantes utilizassem os préprios
conhecimentos na solucdo do problema apresentado, além de
instigar o delineamento de um raciocinio légico e critico diante
das informacées apresentadas. Oliveira et al.'®, por meio de
um estudo de revisdao, demonstraram que a utilizacao da ABP
induz no aluno o desenvolvimento de habilidades, incluindo
0 pensamento critico, ideia também apresentada no trabalho

realizado por Dehkordi et al.”

, que compararam o método da
ABP com o da tradicional em alunos do curso de Enfermagem,
acompanhados durante um semestre. Oderinu et al."® também
realizaram um estudo comparativo referente a percepcao dos
estudantes sobre essas metodologias no curso de Odontologia.
Isso indica que, mesmo com a utilizacao de estudos diferentes
em diversas esferas da area da salde, a ABP proporcionou ao
aluno a capacidade de, a partir do problema, construir uma
linha de raciocinio légica capaz de induzir o pensamento critico
e encontrar uma solucdo, além de favorecer, com base nas
ferramentas adotadas por essa abordagem, a construcdo do
conhecimento na formacdo médica, sequndo Leon etal.”.

Ademais, estudos de investigacao e revisao, como os de
Tibério et al.’ para a drea da satde, Faria et al.”' para a educacéo
em saude e Almeida et al.’2 e Lima® para o ensino médico,
constataram que habilidades como o trabalho em equipe, a
comunicacdo oral e a aprendizagem autdnoma dos processos
patolégicos sdo mais bem desenvolvidas a partir da utilizagcao
da metodologia ativa, com destaque a ABP.

Com base no estudo de Dehkordi et al."” para o curso
de Enfermagem e no trabalho de Smolka et al.”*> que analisou
a autonomia dos estudantes de Medicina a partir de uma
pesquisa de natureza qualitativa por meio da realizacdo de

entrevistas semiestruturadas comparando a metodologia

tradicional e a ABP, torna-se evidente que a participacdo e
autonomia dos estudantes sdo mais bem estabelecidas a partir
da dinamica da ABP. Essa mesma conclusdo é referendada
por Lopes et al.?%, por meio do estudo transversal a partir da
aplicacdao de um questionario de autoeficacia do estudante do
curso de Medicina entre uma escola ABP e uma tradicional.

Assim sendo, péde-se observar no nosso estudo que,
quando o minicaso clinico é exposto ao aluno e ele tem que,
a partir das informagées e da anamnese do paciente, formular
questionamentos, hipodteses e buscar sanar suas duvidas
e curiosidades, o método ativo contribui melhor para o
desenvolvimento de um raciocinio légico ao analisar e discutir
sobre o minicaso clinico apresentado.

Entretanto, ha pensamentos divergentes. Segundo
Matias®, a partir da investigacdo sobre a adequacio de
metodologias ativas na drea da saude com base na percepcdo
de professores e alunos, estes, apesar de compreenderem os
aspectos benéficos das metodologias ativas, acreditam que
a tradicional é a que melhor capacita sua formacao, devido a
facilidade da utilizacdo das ferramentas do método tradicional e
as mudancas na atuacao tanto do docente quanto do discente.

Adicionalmente, Millan et al’, que analisaram a
autopercepcao do preparo dos estudantes de Medicina para
o internato a partir da comparacdo das duas metodologias
(ABP e tradicional), tiveram como resultado que os alunos
do método tradicional se sentiram mais preparados para o
cumprimento das atividades do que os da ABP. Dessa forma,
podemos entender que, para um ensino eficaz da patologia,
faz-se necessario inserir a ABP de forma mais sistematizada,
alternando com abordagens da metodologia tradicional
e contribuindo para uma qualidade maior no ensino e na
formacdo médica.

Consoante com nossas reflexdes, Rodrigues“, que em
seu estudo analisou a percepcao dos estudantes de Medicina
sobre a disciplina de Patologia a partir da aplicacdo de casos
clinicos e problematizacdo do contelido, concluiu que o
método ativo contribui para melhorar a efetividade do processo
de aprendizagem e promove o cumprimento dos objetivos
propostos pelas DCN.

Isso posto, compreende-se que a realizacdo deste
estudo foi importante para a producdo de evidéncias para
o ensino da patologia e principalmente para o ensino da
anatomia patolégica, no qual hd uma lacuna de conhecimento
e estudos a respeito da utilizacdo de abordagens pedagdgicas
ativas. Além disso, este estudo apontou a necessidade de
readequacdo dos seus métodos de ensino e de avaliacdo,
sobretudo préticos, aos objetivos e as diretrizes curriculares.
E de forma especial, permitiu a valorizacdo da observacao e
escuta ativa dos estudantes, uma vez que, com os professores,
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sdo 0s personagens mais importantes e imprescindiveis para
a realizacdo de um processo de aprendizagem que permita
o desenvolvimento de um ensino justo, de qualidade e
condizente com as necessidades sociais.

Em conjunto, os resultados apontam para a necessidade
da utilizacdo de diversos recursos e novas ferramentas para
o ensino da patologia e da anatomia patolégica. As reflexdes
aqui apontadas sé foram possiveis a partir do momento em
que compreendemos que, para uma formacdo médica de
qualidade, é imprescindivel nao apenas pensar no curriculo
como um todo, mas principalmente nas partes que o compdem
e que sao bases para o desenvolvimento da aprendizagem
desses egressos.

CONSIDERAC()ES FINAIS

No sentido geral, o estudo evidenciou a preferéncia,
expressivamente maior, dos estudantes pela metodologia
ativa, em que participagao, motivagao e interesse corroboraram
o resultado do questionario.

Todavia, é imprescindivel a realizagao de mais pesquisas
e estudos praticos a respeito das metodologias de ensino
utilizadas no ensino da anatomia patoldgica, principalmente
as ativas. Apesar dos recursos didaticos ja estabelecidos, ainda
ha poucas discussoes e reflexdes sobre o desenvolvimento da
aprendizagem a partir das reformas curriculares. Por conta disso,
o aprimoramento individual e o coletivo sdo fundamentais, de
modo que possam se ajustar as realidades sociais e as praticas
médicas, e desenvolver no estudante autonomia e eficiéncia no
emprego de ferramentas a serem utilizadas além dos muros da
sala de aula.
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