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Introducao: na adolescéncia hormoénios sexuais influen-
ciam processos fonoarticulatérios. Ocorrem abaixamen-
tos dos tons vocais femininos na muda vocal e em fases
pré-menstruais. Gestacdo, contraceptivos, disfuncoes
androgénicas, medicacbes, também influenciam. Falan-
tes esclarecem mensagens com entonacoes, pausas entre
palavras e frases, velocidade e ritmo verbais. Objetivo:
comparar intensidade, estabilidade, modulagoes, segundos
formantes vocais; diadococinesia, ritmos, velocidades de
fala, em adolescentes nas fases folicular e luteal do ciclo
menstrual. Material e Métodos: 23 adolescentes, com ciclos
menstruais regulares, sem contraceptivos hormonais, nao
fumantes e fluentes no portugués brasileiro, responderam
questionario e gravaram verbalizacoes entre 5° e 8° e, entre
18° e 23° dias de dois ciclos menstruais. Foram realizadas
analises acusticas com o programa motor Speech Profile da
Kay Elemetrics. Os dados armazenados foram analisadas

com o teste t de Student para amostras pareadas. Este
projeto foi aprovado pelo Comité de Etica do Hospital de Cli-
nicas de Porto Alegre. Resultados: ndo foram encontradas
diferencas acusticas significativas entre as duas fases do
ciclo menstrual e, foram calculados padroes médios. O tom
vocal foi 192,6+23,9 Hz, intensidade vocal 61,5+2,6 dB,
velocidade 5,5+0,6 seg/s na diadococinesia. As variacoes
de modulacéo em frases, aumentaram de raiva (21,7+8,6
Hz) < normal (23,4+12,3 Hz) < tristeza (24,8+10,4 Hz) <
exclamativa (29,3+£12,4 Hz) < interrogativa (33,0+12,4Hz)
< alegria (33,3+12,1 Hz). Conclusées: caracteristicas
fonoarticulatérias e suprassegmentais ndo parecem ser
moduladas pelas alteracoes hormonais do ciclo menstrual
(fase folicular X fase litea), em adolescentes.
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