EDITORIAL

A politica cientifica nacional e o desafio
para revistas, editores e pesquisadores

The National Scientific Policy and the Challenge
for Journals, Editors and Researchers

o meio cientifico ndo existe reserva de informa¢do. Uma vez terminado um estudo, o maior desejo dos pes-

quisadores é, por meio da publicagio de artigos cientificos, divulgar rapidamente para o mundo seus resulta-

dos,de modo a consolidar sua posi¢ado como referéncia no assunto. Entre as equipes de pesquisa mais orga-
nizadas, que no Brasil, em geral, estdo ligadas a programas de pds-graduagao, existem muitos estimulos para que
esta mentalidade predomine, assim como verbas governamentais, prémios, progressao na carreira, além da propria
manutengdo do credenciamento da pés-graduagao'. Para muitos dos integrantes desses grupos, que, na maioria dos
casos estdo associados a universidades a pesquisa clinica ¢ uma atividade profissional prioritdria e sistematica, em
que sdo investidos muito tempo e recursos.

Porém, tanto as revistas cientificas, como seus leitores, também precisam de artigos realizados por pesquisado-
res eventuais, provenientes de equipes de pesquisa independentes dos programas de pds-graduacio, em geral liga-
das a servicos eminentemente assistenciais e/ou de ensino. Para tais grupos, o estimulo a publicacdo de artigos cien-
tificos €, na maioria dos casos, a divulgacdo da instituicdo e de seus membros. Para a evolucdo do conhecimento
médico, a informacgdo produzida por esta via ¢ muito importante, tanto no aspecto epidemiolégico, revelando carac-
teristicas regionais, muitas vezes norteadoras de politicas de saude ptiblica, como no aspecto clinico, produzindo
dados referentes a novos procedimentos e novas tecnologias.

Dentre os paises emergentes do BRICS (Brasil, Rissia, India, China e Africa do Sul), o Brasil tradicionalmente
se destaca pela produgdo cientifica em termos quantitativos (niimero de artigos publicados em periddicos indexados),
porém nao é bem avaliado em termos qualitativos (impacto das publicagdes). Nos tltimos anos, a politica cientifica
nacional tem estimulado, por meio de pressdes na avaliacdo dos programas de pds-graduagao, a publicagdo de arti-
gos cientificos em revistas de elevado fator de impacto, com o objetivo de incentivar a realizagido de pesquisas que
gerem inovagoes e patentes?. Esta medida forcou os pesquisadores inseridos em programas de pds-graduacio a
melhorar a qualidade cientifica de seus estudos, a fim de publica-los em revistas internacionais de adequado impac-
to. Assim, a qualidade da pesquisa desenvolvida no pais melhorou, porém esta melhora foi mais rdpida do que a
qualidade dos periddicos nacionais.

As revistas cientificas nacionais estdo gradualmente se aprimorando, com reflexo também na melhora do fator
de impacto*®. A elevagdo do fator de impacto tem sido lenta, mas progressiva, atraindo paulatinamente, artigos
importantes produzidos em centros de pds-graduagao. O aprimoramento dos periddicos nacionais beneficia tanto os
pesquisadores, por terem mais uma opcao de onde publicar, assim como os leitores, por poderem acessar conheci-
mento cientifico mais preciso’-%. Porém, ha um preco, pois o anseio pela qualidade cientifica obriga os periddicos a
rejeitar artigos com deficiéncias de desenho (planejamento), conducao (coleta de dados) ou redacao (escrita). Como
os estudos produzidos em centros de pesquisa bem organizados ja se adequaram aos padrdes cientificos internacio-
nais, o dnus da busca dos periédicos nacionais pelo aperfeigoamento recai sobre os pesquisadores independentes,
que, por sua vez, estdo sendo forcados pelas préprias revistas cientificas a melhorar a qualidade das submissoes para
conseguir a publicacio.

Neste contexto, e considerando que os periddicos nacionais continuardo tentando melhorar seu valor no meio
cientifico, sendo obrigados a selecionar para publicacdo somente artigos bem estruturados, faz-se necessario, entdo,
o aprimoramento dos pesquisadores eventuais, a fim de manter seu potencial de publicacdo. A maior parte dos arti-
gos submetidos por essa via é formada por relatos de casos, os quais sdo importantes para os leitores e, embora ndo
sejam muito valorizados cientificamente pelos periddicos, tém seu espaco assegurado devido ao valor clinico dessas
informacdes’. Infelizmente, nota-se que, progressivamente, menos artigos originais, provenientes de pesquisadores
independentes, tém sido enviados ou aceitos.

Desta maneira, considero que, nesse momento, um dos desafios dos editores cientificos € o de capacitar os
pesquisadores externos aos centros de pesquisas, para realizar ensaios clinicos prospectivos, ensinando a como ade-
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quadamente escolher o tema, desenhar a metodologia, conduzir a coleta de dados e estruturar a redacdo do artigo. Se
a CAPES (Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior), que € o 6rgao governamental que regu-
la e avalia os programas de pds-graduacdo no Brasil, estimulou seus pesquisadores a melhorar o padrio cientifico,
resta aos editores cientificos explicar a missdo e a visdo dos periddicos, além de estimular o aprimoramento dos
pesquisadores independentes na tentativa de preservar a publicagdo por esta via.

As ferramentas dos editores para cumprir tal tarefa sdo os editoriais, em que é possivel manifestar idéias e
ensinamentos; revisdo de artigos com criticas construtivas, ensinando os autores a como melhorar a estrutura e a
escrita cientifica; e a disponibilidade em organizar cursos de capacitagdo em congressos universitarios, regionais e
nacionais.

Os editores cientificos, em geral, possuem condigdes e interesse em treinar autores. Alguns dos principais en-
contros cientificos nacionais, como o Congresso Brasileiro de Oftalmologia e o Congresso da Sociedade Brasileira
de Oftalmologia, disponibilizam simpdsios para que as revistas cientificas abordem estes temas. Entretanto, o que se
nota ¢ a falta de manifestacdo de interesse por parte do publico alvo, pois sdo raros os pesquisadores independentes
ou potenciais autores, que participam destas se¢des. Considero necessario que pesquisadores eventuais saiam da
“zona de conforto” e passem também a investir algum tempo e recursos na ciéncia, buscando se aperfeigoar, a fim de
acompanhar a evolug¢do cientifica nacional.
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