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Em wvdrias regides do Brasil, hd rejeicdo, por diferentes instituicées, de in-
dividuos com esquistossomiase mansénica que se candidatam a empregos, Sem
serem levados em conta os estddios evolutivos da verminose.

Preocupados com essa questdo e com a finalidade de coletar, a titulo de
exemplo, informac@o objetiva soébre aspecto prdtico a ela concernente, efetua-
ram o0s autores inquérito entre 691 pessoas interessadas em ingressar em cor-
poracao militar da cidade de Sdo Paulo, baseado na utilizacdo da wmrova intra-
dérmica para o diagndstico da helmintiase.

Registraram o percentagem de positividade de 13,3%, considerada muito
expressiva e tradutora de situacdo concreta, merecedora de enfdtica considera-
cdo, em face as implicacées, de multiplas ordens, tais como social, economica
e médica, que encerra.

Nos ultimos anos, comecou a. preocupar-
nos uma circunstancia realmente impor-
tante sobretudo sob os pontos de vista hu-
manitario e social, representada pela re-
jeicao de pessoas com a doenca e que se
apresentam a variadas instituicoes como
candidatas a empregos. Nessas oportuni-
dades, a simples verificacio da presenca
de ovos de Shistosoma mansoni nas fezes

INTRODUCAQO

A esquistossomiase mansonica é vermi-
nose bastante disseminada em alguns pai-
ses, entre os quais esta incluido. infeliz-
mente, o Brasil. Agressdoes orgéinicas as
vézes intensas sao motivadas por essa pa-
rasitose, mas ¢é licito lembrar e salientar

gue muitcs individuos acometidos nao se
queixam de expressivos distarbios e, at®
mesmo, podem ser qualificados como as-
sintomaticos; além disso, os exames clini-
cos correspondentes demonstram a inexis-
téncia de alteracdOes significativas (Pessda).

ou em fragmentos da mucosa retal faz
com gue os interessados figuem considera-
dos como inaptos, independentemente da
realizacio das indispensaveis interpreta-
cOes baseadas nas execucOes de apropria-
das avaliacoes clinicas.
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A impropriedade dessa conduta, de
ocorréncia lamentavelmente comum pelo
menos na cidade de Sao Paulo, tem sido
para nos motivo de interésse, uma ver que
ela encerra altas doses de injustica e in-
coeréncia.

Com as presentes consideracdes e com
um exemplo definido e real, tivemos uni-
camente o desejo de colaborar para a ana-
lise de um problema sério e preccupante.
digno de apreciacdes judiciosas. Temos a
certeza de que, no futuro, alertados devi-
damente, muitos médicos ou owutros pro-
fissionais interessados na questdao, apre-
sentarao criteriosas sugestoes capazes de
resolvé-lo.

MATERIAL E METODOS

Utilizando antigeno obtido de vermes
adultos, efetuamos, em 601 individuos, jo-
vens e do sexo masculino, gue se apresen-
taram a Forca Publica do Estado de Sao
Paulo procurando ingressar na corpora-
¢do no inicio da carreira, a prova intra-
dérmica para o diagnodstico da esquistos-
somiase mansonica. Adctamos as diretri-
zes técnicas habituais e consideramos po-
sitivo o teste quando estava presente, a
leitura, papula com tamanho superior ao
débro da inicial, de inoculacio, que tinha
sempre cérca de quatro milimetros de dia-
metro.

Nenhum motivo especial nos levou a
escolher a instituicao citada para realizar
a investigacio., Apenas procuramos apro-
veitar as facilidades ali presentes para a
efetivacio da apreciacao que programa-
mos. Queremos deixar patente também
que a pesquisa nao manteve ilacdes com
as condutas adotadas, no ambiennte refe-
rido, a proposito da selecao dos candida-
tos. A presente iniciativa portanto, pre-
cisa ser encarada exclusivamennte como
uma tentativa de exemplificar, de maneira
palpavel, uma facéta do tema que é ob-
jeto de nossa atencao.

O estudo teve inicio no més de maio
de 1969 e prolongou-se durante cérca de
sete meses, sendo que nenhuma informa-
cido especial ou especifica serviu para in-
cluir na casuistica as pessoas submetidas

ao teste cutaneo. Nessa fase, convém des-
tfacar, nac praticamos o exame na totali-
dade dos candidates a ingresso na insti-
tuicao citada.

RESULTADOS

Entre 601 reacdes praticadas, 80 113,3%
resultaram positivas. Quatro foram qua-
lificadas como duvidosas e, evidentemen-
te, nao estao computadas nessa taxa.

CCMENTARIOS

As consideracoes antes efetuadas e o
resultado obtido permitem, acreditamos,
registrar os comentarios adiante especifi-
cados.

1 — O inquérito que realizamos, exclu-
sivamente com finalidade ilustrativa e a
titulo de exemplo, revelou que a questao
pode ser, na verdade, muito expressiva em
térmos praticos. Na instituicdo militar
em apréco, a elevada percentagem de can-
didatos a ingresso deixou bem evidente a
circunstancia de que o problema chega a
assumir proporcoes preocupantes. E neces-
sario lembrar gue, no Brasil ndo ocorren.
de forma significativa ocuiras parasitoses
capazes de motivar positividade do teste
intradérmico usado e, também, que essa
prova € altamente sensivel no sentido de
revelar a infestacao humana devida ao
Schistosoma mansoni (Pessba) .

As pessoas submetidas ao exame nao
foram préviamente selecionadas mediante
a adocao de qualquer critério; apenas, co-
mo ficou indicado, tinham a intencido de
ingressar na corporac¢ao, no inicio da car-
reira. Tais fatos concedem a taxa de po-
sitividade verificada expressao mais enfa-
tizavel.

2 — Nao realizamos exames clinicos
désses individucs e, assim, as modalidades
de esquistossomiase mansénica correspon-
dentes deixaram de ser determinadas. No
entanto, tcdos encontravam-se em apa-
rentes boas condicoes gerais de satude e
essa condicdo é coerente com a disposi-
cao de engajamento pela instituicdo, apds
efetivacao das rotineiras avaliacOes sele-
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cionadoras. De qualquer forma, é licito
supor que a verminose niao se encontrava
em estadios evolutives mais avancados em
muitos, como decorréncia do bom estado e
do que € reiteradamente referido a respeito
das distribuicoes percentuais das formas
clinicas da doenca.

3 — Nao é possivel afirmar, diante dos
conhecimentos até agora acumulados, que
tenha lugar, sistematicamente, evolucao

de acometimento esquistossomotico menos
proeminente para as agressdes pertinentes
as etapas nas quais sao notorias as lesoes
mais graves. Os fatores agravantes por-
ventura influentes nao estdo suficiente-
mente definidos e, entre éles, tém sido
mencionadas as condicoes alimentares e as
reinfestacoes. De qualquer maneira, sao
sobejamente connhecidos os casos assinto-
maticos, oligossintomaticos e com discre-
tos acometimentos predominantemente in-
testinais que, devidamente analisados com
0 passar do tempo, nao tornam evidentes

elementos indicadores de progressdo da
doenca.
4 — Evidentemente, nido ignoramos que

a falta de um diagnoéstico prévio pode ge-
rar inconvenientes realmente sérios, tais
como a motivacao para atitudes reivindi-
catérias, implicacadc com possivel aquisi-
cao profissional da doenca e contamina-
¢ao de areas que deveriam ficar preserva-
das, por exemplo. Entretanto, a simples
rejeicao dos parasitados corresponde a ati-
tude muito cémoda, mas também, parale-
lamente, antifuncional, desumana e in-
ccerente com os principios légicos que de-
vem nortear a selecao. Além disso, € pre-
ciso salientar que nao cabe culpa aos inte-
ressados em conseguir trabalho no que
concerne as maneiras como foram infes-
tados em dareas onde instalou-se a ende-
mia.

5 — Tristemente, ainda no Estado de
Sao Paulo, individuos com doenca de Cha-
gas sdo alvo de tratamento totalmente se-
melhante quando pretendem, como em-
pregados, passar a fazer parte de uma em-
présa. Muitas de nossas referéncias, sobre
o assunto e pertinentes a esquistcssomiase
mansoénica, devem ser aplicadas ao que

sucede relativamente a essa protozoose. ia
que essa condicao constitui problema con-
génere.

6 — Exames laboratoriais subsidiarios
em algumas oportunidades, em virtude de
diversocs motivos e. inclusive, por troca de
materiais destinados as analises ou iden-
tificacbes impréprias, indicam resultados
nao correspondentes a realidade. Esses in-
convenientes causarao, entao. graves pre-
juizos aos envolvidos nessas situacoes, ja
gue éles ficam considerados como acome-
tidos por processos morbidos dos quais, na
verdade, nao sofrem.

7 — Os progressos concernentes a tera-
péutica da esguistossomiase mansonica tém
sido. nos ultimos anos. cada vez mais no-
torios. Assim, as mais faceis possibilida-
des de cura da helmintiase sdo progressi-
vamente maiores, tornando mais remotas
as oportunidades para progressdo da mo-
léstia no que diz respeito a apreciaveis per-
centagens de parasitados. Os aupiciosos
avancos em apréco devem ficar destacados
e mantém intimas implicacdées com o te-
ma que agoera estamos abordando.

8 — Fomos informados de que certos
empresarios mandam os médicos seus su-
bordinados relaxar a intensidade das exi-
géneias de acérdo com interésses circuns-
tanciais. Ao necessitarem de mais abun-
dante mao de obra, julgam que a esquis-
tossomiase mansénica e outros problemas
correlatos ja nao se afiguram tao impor-
tantes. Precisamos repudiar essa forma de
agir, pois séres humanos desejosos de lutar
para obter proventos ndo podem ficar &
mercé de ocorréncias dessas ordens.

9 — As procedéncias remotas e recen-
tes das pessoas consideradas foram devida-
mente registradas e analisadas; as relati-
vas a algumas, em face a positividade da
prova intradérmica, ndo mantém nexo com
focos conhecidos da vermincse e, pelo me-
nos as referentes ac Estado de Sao Paulo,
serao comunicadas a autoridades sanita-
rias, para a adoc¢do das providéncias cabi-
veis. Evidentemente, nao nos pareceu ju-
dicioso aprofundar, nesta oportunidade, a
apreciacdo dessa facéta do assunto.
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SUMMARY

Institutions in different parts of Brazil refuse to employ individuals with
schistosomiasis, not taking into consideration the evolutional stages of the said
Verminosis.

The authors, worried by such a problem and wishing to collect information
and view the matter from a pratical and objetive side, undertook an investiga-
tion amongst 601 candidates for military regular services in the city of S. Paulo.
using intradermic tests for the helminthic detection.

4 13,3% rate of positive results thus obiained was held as quite an expres-
sive refletion of the real situation, commanding attention because of its social,
economic and medical implications.
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