Rev. Sadde pibl., S. Paulo, 19(3), 1985,

Resumos de Livros/Book Reviews

Child and family development: implica-
tions for primary health care, by De-
bra P. Hymovich and Robert W.
Chamberlin. New York, McGraw-
Hill,, 1980. 474 p.

Trata-se de livro que aborda a ques-
tdo do crescimento e desenvolvimento fe-
tal e pds-natal tendo como base de refe-
réncia a familia. S0 abordados aspectos
desde a motivagdo para a paternidade
ou maternidade, até o conteddo de visi-
tas domiciliares durante a gravidez, ou
a contribuigdo ao desenvolvimento da
auto-estima ou ao relacionamento com
o outro, no caso do pré-escolar. Tam-
bém aborda aspectos de como planejar
programas educacionais para pais, crian-
¢as e professores. Ensina a lidar com
problemas especificos da idade. Traz
uma excelente revisio bibliogrifica e,
nos anexos, graficos de crescimento do
National Center for Health Statistics,
bem como os principais testes psicoedu-
cacionais.

Os autores conseguiram mesclar um
conhecimento em profundidade sobre a
maturagdo individual com o conheci-
mento da dindmica familiar, com um
propésito muito claro de facilitar a apli-
cacdo pratica destes conceitos.

No dizer da professora M.S. Brown,
que faz o preficio, o livro facilita néo
s6 a compreensdo da inter-relagdo entre
maturagdo individual e familiar, mas da
relaciio entre estas e a saide dos indivi-
duos, familias e sociedades.

O livro é voltado para a aplicagdo
desses conceitos na assisténcia priméria
a satude. Acredito, por isso, que ele po-
deré ser de grande ajuda ndo apenas pa-
ra teéricos, pesquisadores mas também
para clinicos e enfermeiros na sua préti-
ca cotidiana.
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